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Vertelling 8–12 jaar

God is met ons
Daar loopt Maria. Ze is nu nog alleen in huis, maar dat wordt straks anders. Dan
trouwt ze met Jozef en zullen ze samen in een huis wonen. Tenminste… dat hoopt 
Maria. 
Er is namelijk iets gebeurd waar Maria niet op had gerekend. Ze is zwanger. Niet van 
Jozef, maar van de Heilige Geest. Het echt begrijpen doet Maria niet. 

Daar loopt Jozef. Hij ijsbeert door het huis. Wat is nou wijs om te doen? Bij Maria 
blijven? Wat zullen de mensen zeggen als ze horen dat hij niet de vader is van dit 
kindje dat komen gaat? Als ze ontdekken dat Maria al zwanger was voordat ze 
getrouwd waren en samenwonen in een huis? Jozef stopt met ijsberen. Misschien 
moet ik gewoon stilletjes bij haar weggaan, denkt hij bij zichzelf. Dat is vast het beste 
om te doen.

Die nacht droomt Jozef. In zijn droom komt een engel naar hem toe. ‘Je hoeft niet 
bang te zijn’, zegt de engel. ‘Wat nu gebeurt, is al lang geleden verteld. Iemand zal 
zwanger worden en een zoon krijgen. Het kind zal de naam Immanuel krijgen, dat 
betekent: God is met ons. Die iemand’, zegt de engel tegen Jozef; ‘dat is Maria. En dit 
kindje zal een verlosser voor de wereld zijn.’ 
Jozef wordt wakker. Hij is niet meer zo onrustig. Hij staat op en loopt naar Maria toe. 
Ze trouwen en wonen in één huis. Jozef zorgt voor Maria en als het kindje geboren 
wordt, geeft Jozef hem zijn naam. Jezus. 

Jolanda van der Marel
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8-10 jaar

l
Gesprek: Begrijp je de zorgen van
Jozef? Waarom hebben de woorden
van de engel geholpen, denk je?

Welke woorden zou jij weleens willen horen?

p
Spel: Laat de kinderen hun ogen een
tijdje dichtdoen en heel stil zijn. Welke
geluiden horen ze? Wat voelen ze

vanbinnen? Inventariseer het samen. Welke
geluiden en gevoelens passen bij het thema
van vandaag ‘God is dichtbij’?

s
Creatief: Ga als het kan naar buiten
en laat de kinderen een stuk van de
natuur tekenen. Bespreek het na met

de vraag: als je God in deze tekening een plek
zou geven, waar zou dat zijn en waarom?

11-12 jaar

l
Gesprek: Wat zou jij willen horen
als een engel tegen jou praat in een
droom? Waarom heb je juist die

woorden nodig?

s
Creatief: Laat de kinderen een
geboortekaartje voor Jezus
ontwerpen. Vaak staat in de binnen-

kant een passend gedichtje. Laat de kinderen
er één schrijven en geef ze de uitdaging mee
om in dat gedicht de woorden ‘God is dichtbij’
te laten doorklinken.

m
Zingen: Luister samen naar het lied
‘O kom o kom Immanuel’ van
Sela. Kinderen die willen, mogen

erbij tekenen.


